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INFORMAÇÃO DAS INICIATIVAS A REALIZAR NO ÂMBITO DAS COMEMORAÇÕES DO CENTENÁRIO DO 8 DE MARÇO  
 
 

 

 
DISTRITOS 

 

 
INICIATIVAS  

 
 
 
 

Aveiro 
 

8 de Março  
- Vários plenários de trabalhadores/as, destacando-se os plenários nas empresas Têxtil CALIFA e 
TRECAR em S. João da Madeira e um Plenário de Dirigentes e Delegados Sindicais no Sindicato 
do Calçado em Aveiro; 
 - Contacto com os trabalhadores em 39 empresas de vários sectores e ainda distribuição de 
documentos;  
- À tarde - distribuição à população de documentos. 
13 Março  
- Debate no Museu da Cidade sobre os efeitos do desemprego na vida dos trabalhadores/as. 

 
Beja 

 
 
 
 
 

8 Março  
- Distribuição de documentos à população;  
- Exposição “Mulher na Banda Desenhada” e Colóquio a partir das 18h30.  
10 Março  
- 17H30 - Debate no Auditório do Instituto Politécnico de Beja, “Promover a Igualdade no Direito 
Trabalho”. 

 
 
 
 
 

Braga 
 
 

5 Março 
- Distribuição de documentos no Guimarães Shopping 
8 Março 
9h00  
- Colocação na Av. Central (Arcada) – Braga de som, faixa comemorativa, exposição de cartazes e 
fotos e distribuição de documentos; 
10h30 - Conferência de imprensa conjunta da CIMH, MDM e MTD na Av. Central; 
12h00 - Deslocação ao Parque Industrial de Padim da Graça (distribuição Manifesto); 
13h00 - Deslocação à empresa Orfama/ Montagut; 
14h30 - Concentração junto ao Complexo Grundig; 
16h00 - Concentração na Av. Central até as 18/19 horas; 
- Deslocações às médias e grandes superfícies em acções coordenadas pelo CESP; 
- Deslocações a empresas e serviços.  
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Castelo Branco 
 

8 Março 
 - manhã - plenários em empresa;  
 - tarde - distribuição de documentos à população e conferência de Imprensa; 
-  Exposição; 
 - 12h45 - Plenário na empresa Carveste (Confecções), em Caria com lançamento de balões; 
 - 20h00 - Jantar comemorativo.  
19 Abril 
- Seminário sobre os Direitos de Parentalidade, com dirigentes e delegados sindicais com a 
participação de Odete Filipe. 

 
 
 

Coimbra 
 

4 e 5 de Março  
- Plenários nas empresas Dominó, CINCA, DAN-CAKE, COFISA e Hosp. da Universidade de 
Coimbra, entre outras; 
8 Março  
- 8h00 às 13h00 - Plenário de Trabalhadoras em situação de desemprego de várias fábricas da 
região, com a presença de Joaquim Dionísio da Comissão Executiva da CGTP-IN; 
 - 14h30 - Debate sobre o “Desemprego no Feminino – Igualdade no Trabalho” com a participação 
do Dr. Elísio Estanque e da Dra. Cidália Pereira; 
- Distribuição de documentos à população. 
13 Março 
- 15h00 - Conferência “A Mulher, a Cidadania e a República”, no Auditório da Associação Nacional 
dos Municípios Portugueses, organizado pelo Sindicato dos Professores do Centro. 

Évora 8 Março 
- Distribuição de vários documentos. 

 
Leiria 

 

8 Março 
 - manhã - deslocação a empresas; 
 - tarde - distribuição de documentos à população. 

 
 
 
 

Lisboa 
 

7 Março   
- 15h30 - Espectáculo de teatro, no Teatro da Trindade, com intervenção de Manuel Carvalho da 
Silva, de entre outras, no final do espectáculo; 
- Exposição de fotografia sobre a luta das mulheres trabalhadoras alusiva à data no Rossio.  
8 Março 
- Diversos Plenários em vários locais de trabalho; 
- 8h00 - empresa Triunfo com a presença de Manuel Carvalho da Silva; 
 - 10h00 - plenário com as trabalhadoras do STML- Sindicato dos Trabalhadores do Município de 
Lisboa no Cinema S. Jorge, com a presença de Odete Filipe; 
 - 15h00 - Tribuna Pública no Rossio sobre “Os impactos da Desregulamentação do Horários de 
Trabalho na Conciliação e na Saúde das trabalhadoras” com a presença da Dra. Graça Mexia e do 
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Dr. Carlos Silva Santos - …….. 
 - 16h30 - Conferência Imprensa, a presença de Manuel Carvalho da Silva e vários membros da 
Comissão Executiva da CGTP-IN; 
- Distribuição de documento nos locais de trabalho e à população; 
- Edição de um caderno sobre o 8 de Março - história, datas e factos e sugestões de unidades 
pedagógicas, para ser usado pelos/as docentes nas suas actividades pedagógicas ou da escola - 
FENPROF. 
9 Março 
- Inauguração de uma exposição denominada "11 Mulheres na 1ª República", na Galeria do 
Sindicato dos Professores da Grande Lisboa.  

 
Portalegre 

8 Março  
- Contacto com mulheres trabalhadoras e com a população, com distribuição de cravos e 
documentos. 

 
 
 

Porto 
 
 

7 Março  
- 15h00 - realização de um espectáculo de música ao vivo no Cinema Batalha  com deslocação 
para a Praça da Liberdade onde haverá uma concentração e intervenções sobre a situação actual 
das mulheres trabalhadoras.    
26 Março 
- Iniciativa “Conversa ao entardecer sobre Igualdade de Género” com várias entidades, organizado 
pelo Sindicato dos Professores da Região Norte. 

 
Setúbal 

 

8 Março 
- Distribuição de documentos nos locais de trabalho; 
- 15h00 - Tribuna Pública com a deslocação ao Governo Civil para entrega de documento sobre a 
situação das mulheres trabalhadoras no distrito. 

 
Viana do Castelo 

5 Março,  
- Exposição “Um Século de Luzes e Sombras 1910-2010”. 
6 Março 
- Momento musical e recital de poemas alusivos à Mulher.  
7 Março  
- Animação musical e distribuição de flores durante a tarde na Praça da República.  
8 Março  
 - Colocação de uma coroa de flores no Cemitério Municipal de Viana do Castelo, em homenagem 
a todas as mulheres.  
- Jantar Comemorativo no Scala Café – Praia Norte com a presença de Fernanda Mateus. 

 


